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Visparéja piekluve drosiem, ilgtspéjigie
cenas zina pieejamiem energétikas

pakalpojumiem visiem, tadejadi uzlab
kvalitati un energoapgades drosibu

Apvienoto Naciju Organizacijas ilgtspéjigas attistibas meérki,
https://sdgs.un.org/goals/goal7
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1. PriekSvards - Ka lietot So rokasgramatu

Taisniga pareja uz drosu, tiru un visiem pieejamu energiju - tas ir process, kura
iesaistities un kuru veicinat var jebkurs, ka pasvaldibas, ta privatpersonas. Sis
celvedis ir izstradats, lai palidzétu sasniegt So mérki - taja ir ieklauta visa
batiskaka informacija saistiba ar POWERPOOR pieeju energétiskas nabadzibas
mazinasanai, izmantojot kopigas iniciativas energétikas joma. Rokasgramatas
uzdevums ir sniegt visam ieinteresétajam personam, sakot no privatpersonam
[Tdz pat pasSvaldibam un [Emumu pienéméjiem, informaciju par to, ka tas var
piedalities projekta ietvaros ierosinatas augSupéjas sadarbibas pieejas
IstenoSana, lai mazinatu energétisko nabadzibu, izmantojot kopigas
energétikas iniciativas un inovativas finansésanas shémas, ka arT virzit vietéjas
energétikas planoSanas centienus iepretim Sim mérkim.




2. Energétiskas nabadzibas mazinasana, izmantojot

kopigas energétikas iniciativas

Energétiskas nabadzibas fenomens

"Pienaciga apkure, aukstumapgade, apgaismojums un enerdgija, kas nepiecieSama
elektroiericu darbinasanai - tie ir galvenie pakalpojumi, kas nepieciesami, lai
nodrosinatu piendcigu dzives limeni un iedzivotaju veselibu."

ES Energétiskas nabadzibas novéroSanas centrs, 2022 (https:
poverty.ec.europa.eu/energy-poverty-observatory/what-energy-poverty en)

“personas vai majsaimniecibas nesp& savas majas nodroSinat apkuri,
aukstumapgadi vai nodrosinat citus nepiecieSamos energopakalpojumus par
pienemamam izmaksam”'. Ta ir “nespéja apmierinat pamatvajadzibas, ko tiesi
vai netieSi rada nepietiekama piek|luve pieejamiem, uzticamiem un droSiem
energopakalpojumiem, nemot véra arT pieejamos sapratigos alternativos

lidzek|us 30 spéju realizésanai”?.

Energétiska nabadziba ir saistita ar zemiem majsaimniecibu ienakumiem,
augstam izmaksam par energiju un neefektiviem majokliem, un ir zinams, ka ta
nopietni ietekmé ES iedzivotaju veselibu, tostarp palielina naves gadijumu
skaitu ziemas un vasaras méneSos, nelabvéligi ietekmé garigo veselibu,
elpoSanas un asinsrites sistémas problémas®. Eso$as pieejas paradibas
definéSanai balstas uz kvantitativiem raditajiem, pieméram, majsaimniecibas
izdevumu par energiju Tpatsvaru attieclba pret ienakumiem vai
majsaimniecibas ienakumu attiecibu pret nabadzibas slieksni, no kura
atnemtas izmaksas par energopakalpojumiem (10% pieeja, “zemi ienakumi -
augstas izmaksas”, “minimala ienakumu robeza”), un kvalitativiem raditajiem
(vienpratibas pieeja).

Vietéjo iestaZzu loma enerdétiskas nabadzibas mazinasana

Pasvaldibu loma pareja uz ilgtspéjigaku nakotni ir skaidri atzita ANO
Ilgtspéjigas attistibas mérkos, kuros noteikts mérkis nodrosinat tiru un
pieejamu energiju visiem cilvékiem*. Sos mérkus ir pienémusi arT Eiropas
Komisija, kura arT veicina politikas un iniciativas, kas pilsétam un kopienam
sniedz iespéju Tstenot vietéjos pasakumus klimata un energétikas joma.

! Thomson, H., & Bouzarovski, S. (2018). Addressing energy poverty in the european union: State of play and action.

[Energétiskas nabadzibas problémas risindsana Eiropas Savieniba: pasreizéjais stavoklis un riciba.] ES Energétiskas
nabadzibas novérosanas centrs, Mancestra.

2Day, G.Walker, N.Simcock, (2016). Conceptualising energy use and energy poverty using a capabilities framework,
EP93 [Enerdgijas izmantoSanas un energétiskas nabadzibas konceptualizéSana, izmantojot spéju sistemu, EP93]

3 Bouzarovski, S., & Petrova, S. (2015). A global perspective on domestic energy deprivation: Overcoming the energy
poverty—fuel poverty binary. [Globala perspektiva attieciba uz enerdijas trikumu majsaimniecibas: energétiskas

nabadzibas un kurindma nabadzibas divéjadibas parvaré$anaj. Energy Research & Social Science [Energétikas
pétnieciba un socialas zinatnes], 10. Ipp, 31.-40. Ipp.

4 Apvienoto Naciju Organizacijas ilgtspéjigas attistibas mérki, 7. mérkis,
https://sdgs.un.org/goals/goal7https://sdgs.un.org/goals/goal?

ES zinojums. 2015. Energétiska nabadziba un neaizsargétie patérétaji energétikas nozaré Eiropas
Savieniba: politikas un pasakumu analize Politikas zinojums
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Energétiskas nabadzibas risinaSanas konteksta vietéjas pasvaldibas spélé
batisku lomu, jo tas var:

e precizak identificét energétiski neaizsargatos iedzivotajus un
noveértét problémas apmeéru;

e detalizéti apzinat vietéjas vajadzibas un to, cik sarezgiti vietéjie
faktori So paradibu ietekmé attiecigaja regiong;

e noteikt prioritaros pasakumu veidus un intervences jomas;

e izstradat efektivu pasakumu kopumu, kas vislabak atbilst
konkrétajam vietéjam kontekstam un iedzivotaju vajadzibam;

e samazinat plaisu starp augstaka [Tmena politikas norisém (valstu
valdibas, ES) un viet&jam kopienam;

e apvienot dazadu dalibnieku, ieintereséto pusSu un iniciativu
spékus viet€ja lTmen;
e nodrosSinat pasakumu ilgtspéju un paplasinat tos ar pilsétu
tikliem un iniciativam;
Vietéjo iestaZzu spéja efektivi pievérsties energétiskas nabadzibas problémas
risinasanai ES valstls ir neviendabiga, jo atSkiras gan valstu parvaldibas

struktdras, gan tehniskas kompetences un pieejamo lidzek|lu apjoms, ka arT
apnémibas lTmenis pievérsties Sai problémai.

POWERPOOR atzist gan vietéjo iestazu ierobeZojumus, gan to iespéjas. Projekts
piedava inovativu pieeju pasakumu TstenoSanai vietéja Ilimeni, izmantojot
kopigas energétikas iniciativas, pieméram, energétikas kopienu un kooperativu
dibinasanu un uzturéSanu. Apvienojuma ar Pilsétas méru paktu, kura ietvaros
parakstitajas pilsétas apnemas atbalstit ES noteiktd mérka (siltumnicefekta
gazu emisijas samazinaana par 55%) istenosanu Iidz 2030. gadam® un kopigas
pieejas pienemsanu attieciba uz klimata parmainu izraisito seku mazinasanu
un pielagosanos klimata parmainam, ST pieeja var kalpot ka motivacija vietéjam
pasvaldibam aktualizét So jautajumu un veikt efektivus pasakumus, lai sniegtu
palidzigu roku energétiski neaizsargatajiem iedzivotajiem.

-
L

6 Eiropas Komisija, 2030. gada klimata mérkraditaja plans, https://ec.europa.eu/clima/eu-
action/european-green-deal/2030-climate-target-plan_en
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Pilsétu méru pakts ( )
Eiropas Pilsétas méru pakts ir ES vadosa iniciativa - to parakstijusas pilsétas,
kuras apnemas mazinat klimata parmainas un pielagoties to izraisitajam
sekam. Eiropas Pilsétas méru pakta vizija ir [ldz 2050. gadam nodroSinat visiem
iedzivotajiem iespéju dzivot no oglekla dioksida brivas un pret klimata
parmainam noturigas pilsétas, kuras bads piekluve droSai un ilgtspéjigai
energijai par pienemamam cenam. Tas cita starpa ietver arT energétiskas
nabadzibas mazinasanu. Tadé| Pilsétu méru pakts nodroSina vairakus
atbilstoSus resursus, kas vérsti uz energétiskas nabadzibas novérsanas pilara
ieklausanu pasvaldibu sastaditajos ilgtspéjigas energétikas un klimata ricibas
planos (IEKRP), savukart drizuma paredzéts publicét arT satvaru energétiskas
nabadzibas mérisanai, ka arT attiecigo pasakumu uzraudziSanai un zinosanai.

Energétiskas nabadzibas konsultaciju centrs (
)

Energétiskas nabadzibas konsultaciju centrs (ENKC) ir vadosa ES iniciativa,
kuras mérkis ir veicinat energétiskas nabadzibas mazinaSanu un pasvaldibu
atraku pareju uz taisnigu energétikas nakotni. ENKC misija ir bt centralajam
ar energétiskas nabadzibas problému saistito zinasanu un informacijas
mezglam Eiropa. Ta mérkauditorija ir visas personas, kuras ir ieinteresétas
iesaistities cina pret energétisko nabadzibu Eiropa. ENKC sniedz tiesSu atbalstu,
nodroSina tieSsaistes apmacibas un informé par pétijumu rezultatiem, ka ari
tiecas izveidot to ieintereséto personu tiklu, kuras ir gatavas aktivi iesaistities
cina pret energétisko nabadzibu Eiropa.

1
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POWEPROOR pieeja

Projekta POWERPOOR galvenais mérkis ir izstradat atbalsta programmas
energétiski nabadzigajiem iedzivotajiem un veicinat kopigu energétikas
iniciativu izmantoSanu, piesaistot alternativas vai inovativas finanséSanas
shémas (pieméram, veidojot energétikas kopienas/kooperativus, izmantojot
kolektivas finanséSanas kampanas). POWERPOOR veicinas pieredzes un
zinaSanu apmainu, ka arT ieradumu mainu un neliela méroga
energoefektivitates pasakumu TstenoSanu. Programmas ietvaros arT tiks veikta
atjaunojamo energijas avotu uzstadiSana, palielinot iedzivotaju aktivu
[Tdzdalibu.

Izméginajuma  programmas  energétiska  nabadziba  nonakusSajiem
iedzivotajiem ir izstradatas, attistitas un Tstenotas astonas Eiropas valsts (proti,
Bulgarija, Horvatija, Igaunija, Griekija, Horvatija, Ungarija, Latvija, Portugalé un
Spanija), un tas vada sertificétu energétiskas nabadzibas mazinasanas
atbalstitaju un energétikas kopienu mentoru tikls. Energétiskas nabadzibas
mazinasanas atbalstitaji un energétikas kopienu mentori sniedz palidzibu
energétiski nabadzigajam majsaimniecibam, lai tas varétu ieviest parmainas
ieradumos un Tstenot neliela méroga energoefektivitates pasakumus, kas ir
izmaksu zina pieejami un izdevigi, ka arT piedalities kopigas energétikas
iniciativas vai izmantot inovativas finanséSanas shémas. Energétiski nabadzigie
iedzivotaji tiek iesaistiti dazados planotos pasakumos, pieméram, informacijas
dienas. Vienlaikus iesaistitajas pasvaldibas tiek izveidoti vietéjie Energétiskas
nabadzibas mazinasanas biroji, kuros strada POWERPOOR projekta ietvaros
apmaciti un sertificéti energétikas kopienu mentori. Biroji kalpo ka vienota
institdcija, kur var sanemt visu ar POWERPOOR saistito informaciju.

Lai papildinatu atbalsta programmas, ir izstradats arT uz IKT balstits
instrumentu kopums, t.i.,, Energétiskas nabadzibas mazinasanas instrumentu
kopums. Izméginajuma valstis tiek izveidotas nacionalas Ieintereséto personu
sadarbibas grupas, lai veicinatu aktivitates un kalpotu ka POWERPOOR darbibu
un rezultatu koordinacijas centrs. POWERPOOR augSupejo3a pieeja var tikt
Istenota ka dala no ilgtspéjigas energétikas un klimata ricibas planiem vai
jebkura cita pasvaldibas izstradata ricibas plana.

Pamatojoties uz POWERPOOR TstenoSanas gaita gato pieredzi un atzinam, tiks
izstradati ES politikas ieteikumi un astoni nacionalie celveZi, lai politikas veidotaji
visos parvaldibas lTmenos varétu bat informéti par projekta gaita gatajiem
secinajumiem. Projekta rezultati tiek plasi izplatiti, ka arT tiek nodroSinata
sinergija ar globalam un ES iniciativam, pieméram, ES Energétiskas nabadzibas
novérosanas centru un (ES un pasaules) Pilsétu méru paktu energétikas un
klimata joma. Sadarbibas partneru daliba konsorcija stiprina POWERPOOR
rezultatu izplatiSanu un izmantoSanu visa Eiropa gan projekta IstenoSanas laika,
gan péc ta beigam. Risinajums tiks uzturéts, izveidojot POWERPOOR aliansi
energétiskas nabadzibas mazinasanai.
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3. AugSupéjas pieejas sagatavosana

Sakotnéjais novértéjums

Sobrid Eiropa aptuveni 57 miljoni
cilveku nesp& uzturét savu
majokli  siltu  ziemas laika;
104 miljoni cilvéku nespéj uzturét
savu majokli komfortablu vasaras
laika; 87 miljoni cilvéku dzivo
sliktas kvalitates majoklos, bet
52 miljoni cilvéku nespeéj
apmaksat savus rékinus par
patéréto energiju laikus’. Veicot
planoSanu, ES Komisija nem véra
neaizsargatos iedzivotajus un censas risinat energétiskas nabadzibas
problému - uz to ir vérsta gan ES Zalais kurss, gan jauna tiesibu aktu pakete
“Gatavi mérkraditadjam 55%" (Fit for 55), kas ietver nozimigus pasakumus
energoefektivitates tiesibu aktu stiprinasanai, lai palidzétu risinat energétiskas
nabadzibas problemu®. Saja sakara nabadzigako iedzivotaju socialo integraciju
varétu veicinat ieteikumi un finansials atbalsts, kuru mérkis batu palidzét tiem
istenot energoefektivitates pasakumus, ka arT izveidot energétiskas
kopienas/kooperativus vai iestaties tajos, tadéjadi palidzot viniem izbégt no
energétiskas nabadzibas. Astonas POWERPOOR projekta izméginajuma valstis
ir sagatavojusas padzilinatu analizi par energétiskas nabadzibas stavokli,
pasreizéjo tiesisko reguléjumu, pasreizéjiem mazinasanas pasakumiem un
sekméjosu vidi.

Kopuma skatoties, POWERPOOR projekta izméginajuma valstis dazados
aspektos ievérojami atskiras, pieméram, veidos, ka tas uztver un definé
energétisko nabadzibu, ka ar1 no ierosinata tiesiska reguléjuma un piedavato
ietekmes mazinaSanas pasakumu perspektivas. Energétiska nabadziba ir
sarezgits jautajums, ko nevar atrisinat, tikvien ka ievieSot vienotu pieeju ES
fmen1, kaut arT attiecigajas valstis ir konstatétas ar1 kopigas problémas.
Pieméram, Eiropa nav ieviesta vienota energétiskas nabadzibas definicija, un
no 8 POWERPOOR izméginajuma valstim tikai Latvija un Spanija ir ieviesusas
oficialu definiciju terminam “energétiska nabadziba”. Lai iegutu vairak
informacijas par projekta izméginajuma valstim, aicinam aplikot POWERPOOR
“Sakotnéja novértéjuma zinojumu”, kas ir pieejams Seit.

Informacija par visam ES valstim ir atrodama Seit.

ES Energétikas novérosanas centrs, https://www.energypoverty.eu

8 Eiropas Komisija, ES Zalais kursshttps://ec.europa.eu/info/strateqy/priorities-2019-2024/european-
areen-deal_en un 2030. gada klimata mérkraditaja plans
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Sadarbiba ar ieinteresétajam personam un iesaistitajam pusém

Istenojot parmainas saskand ar augSupé&ju pieeju, ieintereséto personu
iesaistei ir Joti batiska loma. Jo Tpasi tas attiecas uz POWERPOOR projektu, kas
ir veidots un strukturéts ka koprades modelis - visa projekta gaita tiek planotas
un Tstenotas sadarbibas aktivitates, turklat, lai paatrinatu projekta attistibas
procesu, taja tiek iesaistitas vairakas savstarpéji atkarigas aréjas ieinteresétas
puses. Projekta apzinatas un iesaistitas ieinteresétas personas parstav dazadas
jomas, un to vidd cita starpa ir: vietéjo un/vai redionalo iestazu parstaviji,
majok|u pakalpojumu nodroSinataji, socialie darbinieki, medicinas darbinieki,
alternativo finanséSanas shému eksperti, energétikas kopienu parstavji,
pilsoniskas sabiedribas parstavji, t.i., nevalstiskas organizacijas, iestades un
asociacijas, citas ieinteresétas personas, kas saistitas ar energétikas planosanu
vai pakalpojumu nodrosSinasanu, ka ari akadémisko aprindu un tehnisko
universitasu parstavji.

Ieintereséto pusu iesaistiSanas process ietver Sadus solus:

1. Attiecigo ieintereséto personu identificéSana, kam seko rezultatu
kartéSana un analize.

lesaistiSanas plana izstrade, pamatojoties uz rezultatu analizi.
lesaistiSanas plana Tstenosana.
ZinoSana un turpmako procesu istenosana.

Vajadzibas gadijuma atgriezeniskas saites sanemsana un pieejas
parskatisana.




Nacionalas Ieintereséto personu sadarbibas grupas

Visas astonas POWERPOOR projekta izméginajuma valstis ir
izveidotas nacionalas Ieintereséto personu sadarbibas grupas.
Ieintereséto personu sadarbibas grupu locekli valstis pilda
kontaktpunkta lomu - tie ir daZzadu attiecigo jomu eksperti, kas gan
nodroSina atgriezenisko saiti par visam POWERPOOR aktivitatém
valsts un Eiropas limeni, gan kalpo ka informacijas mezgli. Kas
informé plasaku auditoriju par projekta aktivitatém un rezultatiem.

Sadarbibas grupas locekli organizé regularas sanaksmes, lai cits citu
informétu par visam vietéjam, valsts vai Eiropas aktualitatém
energétiskas nabadzibas joma. Tas parstav dazadas ieintereséto
personu grupas, un citstarp ietver pasvaldibu, regionu, energétikas
agentdru, universitasu, socialo dienestu, nevalstisko organizaciju,
komunalo pakalpojumu un plassazinas lidzek|u parstavjus.

@ Apvienojot spékus - Energétiskas
IR nabadzibas konsultaciju centrs, projekts
POWERPOOR un Zagrebas pilséta

Horvatija
Zagreba

Zagrebas pilséta ir oficiali nolémusi kopS 2016. gada veikt
pasakumus, lai samazinatu energétiskas nabadzibas riska
fmeni I1dz 9,8%, izmantojot programmu “Energétiskas nabadzibas mazinasanas
programma Zagrebas pilsétai”, kuru paredzéts sagatavot Iidz 2022. gada novembra
beigdm un uzsakt 2023. gada. Programma tiesa veida veicinas energétiski nabadzigo
majsaimniecibu skaita samazinasanos Zagrebg, energotaupibas un
energoefektivitates palielinasanos, ka art oglekla emisiju samazinasanos, kas veicinas
valsts klimata mérku sasniegSanu.

POWERPOOR centrs energétiskas nabadzibas mazinasanai Horvatija, ko vada DOOR,
izglitos vismaz 20 energétikas atbalstitajus un mentorus, kuri palidzés vakt
nepiecieSamos datus, lai kartétu paSreizéjo energétiskas nabadzibas statusu. 500
majsaimniecibu izlasi atbalstis energétikas atbalstitaji un mentori, un Zagrebas pilsétas
administrativaja teritorija tiks veiktas klatienes intervijas. POWERPOOR aktivitates
palidzés Zagrebas pilsétai gt labumu no “EPAH tehniskas palidzibas” programmas,
kas var sniegt atbalstu programmas analizes un datu vakSanas sagatavoSana.
Pateicoties sadarbibai, Zagrebas pilséta sagaidams, ka tai bas daudzpusiga
izpratne par energétiskas nabadzibas ietekmi viet&ja liment, kas laus pasvaldibai
izstradat efektivu energétiskas nabadzibas mazinasanas politiku.

POWERPOOR partneri - dazadu jomu eksperti - ir izstradajusi Cetrus dazadus
modulus, kuros ir apkopota visa batiskaka informacija par to, ka pievérsties
energétiskas nabadzibas problémas risinasanai, izmantojot kopigas
energétikas iniciativas (vairak informacijas sk. nakamaja lodzina). Lai padzilinati
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parspriestu ar POWERPOOR projektu saistitas témas, partneri gan dalijas sava
pieredzé, gan piedalijas kopiga apmacibas sesija un seminara. Modulos ir
ietverta informacija, kas piemérota ne tikai ieinteresétajam privatpersonam,
bet arT pasvaldibu parstavjiem. Pasvaldibam, kuras censas risinat energétiskas
nabadzibas problému, 1pasi noderigs bas 4. modelis.

1. modulis (ENPOV): Energétiskas nabadzibas jédzieni, politika un vairaklimenu
parvaldiba; pasaules un ES mérogs. Ietver energétiskas nabadzibas jédzienu, pastavoso
politiku, POWERPOOR pieeju un POWERPOOR riku kopumu, Tpasi POWER_TARGET riku.

A

2. modulis (ACTIONS): Energétiskas nabadzibas mazinasanas politika un prakse; ietver
pasakumus ar zemam izmaksam, ko energétiski nabadzigie iedzivotaji var Tstenot, lai
samazinatu energijas patérinu; ieradumu mainu un labako praksi, kam sekot, lai Tstenotu
energoefektivitates pasakumus un intervences pasakumus energétikas joma. letver arl
POWER-ACT riku.

A

1. modulis ir pieejams Seit.

2. modulis ir pieejams 3eit.

3. modulis (FUND): Energétikas kopienas/kooperativi, kolektivas finanséSanas
kampanas un citas kopigas iniciativas; ietver paraugpraksi, metodologijas un inovativas
pieejas kopigu energétikas iniciativu izveidei, uzsverot So kopigo pasakumu stipras puses,

iespé&jas un ieguvumus, ka ari gato pieredzi; paraugprojektus ilgtspéjigas energétikas joma
saistiba ar tehnologiskajam inovacijam, informaciju par to 1stenosanu, finansésanu, ietekmi
un atkartosanu; energétiskas nabadzibas mazinasanas projektu ietekmes uz pilsétu/valstu
ilgtspéjibu novértéSanu. Ietver arT rikus un metodes, kuru meérkis ir padarit kopigas
energétikas iniciativas pieejamas energétiski nabadzigajiem iedzivotajiem. POWER-FUND
r1ks.

A\

4. modulis (PLAN): Energétiskas nabadzibas mazinasanas pasakumu planosana vietéja
liment; energétiskas nabadzibas mazinasanas pasakumu integréSana ilgtspéjigas
energétikas un klimata ricibas planos un pilsétu ilgtspéjibas politika. Saja modulT ir sniegti arT
klimata sistémas inovaciju riki sistémiskas planoSanas veicinaSanai un ieintereséto pusu
iesaisti3anai pilsétas konteksta. Saja modull ieklauts ir arf Energoplano3anas celvedis
energétiskas nabadzibas mazinasanai.

A

3. modulis ir piegjams 3eit.

4. modulis ir pieejams 3eit.



https://powerpoor.eu/sites/default/files/2021-12/POWERPOOR_Training_Module%201%20.pdf
https://powerpoor.eu/sites/default/files/2021-12/POWERPOOR_Training_Module%201%20.pdf
https://powerpoor.eu/sites/default/files/2021-12/POWERPOOR%20Training%20Module%202%20_0.pdf
https://powerpoor.eu/sites/default/files/2021-12/POWERPOOR%20Training%20Module%202%20_0.pdf
https://powerpoor.eu/sites/default/files/2021-12/POWERPOOR%20Training%20Module%203%20.pdf
https://powerpoor.eu/sites/default/files/2021-12/POWERPOOR%20Training%20Module%203%20.pdf
https://powerpoor.eu/sites/default/files/2021-12/POWERPOOR%20Training%20Module%204.pdf
https://powerpoor.eu/sites/default/files/2021-12/POWERPOOR%20Training%20Module%204.pdf

Noderigi resursi

POWERPOOR partneru zinasanas ir apkopotas
POWERPOOR tieSsaistes pasniedz€&ju bibliotéka -
taja pieejami dazadi dokumentiem, kurus var
izmantot gan pasvaldibas, gan privatpersonas.
TieSsaistes pasniedzéju bibliotéka ir pieejama Seit. @AQ

Bibliotéka ir aprikota arT ar filtréSanas iespéju, lai
lietotaji varétu filtrét sev vélamo valodu, materialu
formatu (pieméram, dokuments, publikacija,

gramata u.c.), publikacijas veidu (pieméram, Apmacibas
metodiskais, teorétiskais u.c.), auditoriju, uz kuru anglu valoda ir
materials attiecas (pieméram, majok|u pieejamas seit.

pakalpojumu nodrosSinataji, socialie darbinieki
u.c.), un moduli, kuru vini vélas izpétit padzilinati.

Atbalsta macibu riki

Lai efektivi apmacitu un atbalstitu visus interesentus, jo Tpasi laika, kad visa ES
ierobezojumus ieviesusi Covid-19 pandémija, ldzdalibas nodroSinasanai tika
izmantoti tieSsaistes riki. Tadé] 4 pamata moduli ir papildinati arm ar
energétiskas nabadzibas mazinasanas atbalstitaju un energétikas kopienu
mentoru apmacibai pielagotiem materialiem, kas veltiti visparigo un socialo
prasmiju attistiSanai, tie ir pieejami Seit.

Padoms!
TieSsaistes macibu sesijas batu jaieklau;j:

e Labi strukturéta, auditorijai draudziga darba kartiba (pieméram,
ar kafijas pauzém), ar kuru auditorija tiek iepazistinata pirms
macibu uzsaksanas

e Pasniedzéjiem/macibu vaditajiem ir nepiecieSams nodrosinat
stabilu interneta savienojumu

e TieSsaistes riki, kas var uzlabot Iidzdalibas procesus, ka Slido,
Mentimeter

Apmacot privatpersonas vai pasvaldibu parstavjus, ir svarigi ievérot
Visparéjo datu aizsardzibas regulu. Uzziniet vairak https://gdpr.eu/.

Sajos Cetros modulos ietverta informacija galvenokart attiecas uz ES. Tomer tie
ir izstradati pietiekami elastigi, lai tos varétu viegli pielagot citu valstu
apstakliem, bet tas prasa papildus pales no vietéja organizatora. Un laika gaita
var bat nepiecieSami atjauninajumi.
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POWERPOOR apmacibu sesijas aiznem aptuveni 7,5 stundas. Apmacibas
var pielagot atbilstosi auditorijas vajadzibam.

Vietéjo varonu piemérs

POWERPOOR mérkis ir ne tikai sadarboties ar ieinteresétajam personam un
apkopot pieejamo informaciju, bet art piesaistit interesentus, ka energétiskas
nabadzibas mazinasanas atbalstitajus un energétikas kopienu mentorus -
vietéjos varonus, kuri Tsteno augSupéju pieeju energétiskas nabadzibas
problémas risinasanai vietéja ITment. POWERPOOR pasniedzéji apmaca un
sertificé Sadus motivétus cilvékus individualos, tieSsaistes un klatienes macibu
seminaros un timek|la seminaros. Energétiskas nabadzibas mazinasanas
atbalstitaju un energétikas kopienu mentoru tikls ir energétiski nabadzigajiem
iedzivotajiem paredzéto atbalsta programmu pamats. Apmacitie un sertificétie
energétiskas nabadzibas mazinasanas atbalstitaji un energétikas kopienu
mentori pilda dazadas lomas. Energétiskds nabadzibas mazinasanas
atbalstitaju un energétikas kopienu mentoru saraksts ir pieejams Seit. Saraksta
ir ieklauti atbalstitaji un mentori no 8 POWERPOOR projekta izméginajuma
valstim, ka ar1 no visas ES.

Energétiskas nabadzibas mazinasanas atbalstitaju un energétikas
kopienu mentoru loma

Energétiskas nabadzibas mazinasanas atbalstitaji tiesi sadarbojas ar
energétiski trOcigajiem iedzivotajiem, sniedzot konsultacijas par
paradumu mainu vai neliela méroga energoefektivitates pasakumu
TstenoSanu, ka arT palidz viniem planot, piesaistit finanséjumu un Tstenot
plasaka méroga energoefektivitates pasakumus.

Energétikas kopienu mentori sniedz atbalstu un zinasanas visas
galvenajas jomas, kas saistitas ar energétiski nabadzigo iedzivotaju
energétikas kopienu/kooperativu darbibu un/vai izveidi. So personu
riciba ir zinaSanas par to, ka izmantot inovativas finanséSanas shémas
(pieméram, kolektivas finanséSanas kampanas), un ka Energétiskas
nabadzibas mazinasanas biroja darbinieki tas var sniegt atbalstu pilsétas
[fmenr.

lesaistieties energétiskas nabadzibas mazinasana!

\ Atrodiet attiecigo infografiku Seit.

e
" Noskatieties video, kura muasu viet&jie varoni apraksta savu
pieredzi!
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Energétiskas nabadzibas mazinasanas atbalstitaju un energétikas kopienu
mentoru vida ir dazadas personas, un to vidd var bat valsts iestazu parstavji
(vietéjo un regionalo iestaZzu darbinieki), esoso kopienu/kooperativu biedri,
socialie darbinieki, vietéjie konsultanti, profesionali un uznéméji, kas darbojas
ilgtspéjigas energijas joma, vesellbas apripes specialisti, augstskolu
absolventi un jaunie zinatnieki, ka arT jebkursS cits ieintereséts cilvéks, kurs
vélas uzlabot apstaklus sava dzivesvieta.

* Energijas kaste: vietéjo varonu mobilizacija

Lai POWERPOOR projekts gatu panakumus energétiskas
nabadzibas mazinasana, energétikas atbalstitajiem un mentoriem
ir aktivi jaiesaistas vietéja lTment. Tam nepiecieSami precizi un labi
sagatavoti pamudinajumi attieciba uz to, kas ir sagaidams majas vizités un kadus
taustamus rezultatus var sasniegt ar to palidzibu.

Tapéc sertificétajiem Energijas atbalstitajiem un mentoriem tiek davinats davanu
iepakojums, ko sauc par "energijas kasti". Katra kasté ir:

o 1 jaudas (patérina) méritajs ar LED displeju,

o 1 elektriskas rozetes taimeris,

o 1 baroSanas pagarinatajs ar 4 pédu garu pagarinataju,

o 1 gabals 6 metrus gara blive (izolacijas sloksne) logiem un durvim.

Visu kastité iek|auto var izmantot, lai samazinatu energijas izdevumus majsaimnieciba
un palielinatu tas energoefektivitati.

So pieeju (energoefektivitates davanas) var izmantot ari, lai mudinatu energétiski
nabadzigos iedzivotajus piedalities POWEPROOR pasakumos. Pieméram, |aujiet
energijas atbalstitajiem un mentoriem atrasties vinu majas vai rezervét tikSanos vietéja
energétiskas nabadzibas mazinasanas biroja. So noderigo davanu pacinu var izmantot
turpmakas majas vizités ka demonstracijas riku, un tas sniedz arT taustamu energijas
taupiSanas potencialu.

Jauniesu iesaistiSana energétiskas
//\\ nabadzibas mazinasana

Bulgarija

Jaunaku cilvéku iesaistisSana ir loti svariga energétiskas
nabadzibas mazinasana, jo vini vélas macities, viniem ir
spécigaka apzina ilgtspéjibas jautajumos un vini vélas veikt parmainas.
Bulgarija SOFENA, viet&jais partneris, saprata, kada loma var bt gados
jaunakiem cilvékiem, ja vini tiek apmaciti ka energijas atbalstitaji un mentori
savas vietéjas kopienas.

Vini sazinajas ar Elektronikas un automatizacijas arodskolu un iepazistingja ar
projektu POWERPOOR. Ikviens interesents varéja apgat apmacibu arpusskolas
aktivitasu ietvaros macibu gada beigas. Piedalijas 60 pédéjo klasu skoléni un
daZi vinu skolotaji.




Péc katras lekcijas dalibniekiem bija iesp&ja uzdot jautajumus un sanemt sikaku
informaciju par sev intereséjosam témam. Apmacibas noslédzas ar
sertifikacijas testu POWERPOOR energétikas atbalstitajiem, un 56 skoléni
sekm1gi nokartoja testu un sanéma sertifikatus.

Ka vasaras brivlaika aktivitati skoléni tika aicinati apmeklét 5 savas kopienas
majsaimniecibas, daudzi no viniem to izdarija un atgriezas ar aizpilditam
anketam un citiem jautajumiem par energétisko nabadzibu un projektu
POWERPOOR. Vini ir iesaistTti arT Sodien.

Ungarijas partneris POWERPOOR Energiaklub cieSi @
sadarbojas ar Ungarijas universitatém (pieméram, DLJ
ELTE, BME, Corvinus). Projekta Tstenosanas laika
studenti ir iesaistijuSies projekta aktivitatés Cetros

dazados veidos:

1. Sadarbiba ar ELTE Universitati 1.0

ELTE ir energétikas un geografijas fakultate. Bakalaura studiju programmas
studentiem péc 4. semestra ir pienakums veikt 6 nedélas ilgu profesionalo
praksi. Skoléniem tika piedavats to izdarit, izmantojot projekta POWERPOOR
aktivitates. Studenti tika aktivi piesaistiti un apmaciti ka energijas atbalstitaji un
mentori. Sis process bija veiksmigs, jo daudzi no viniem apmekl&ja apmacibas
un ieguva sertifikatu. Péc tam motivétakajiem energijas atbalstitajiem (t.i., ar
visvairak majas vizitém) tika dota iespéja veikt savu obligato 6 nedé|u
profesionalo praksi partneru pasvaldibas (proti, J6zsefvaros, Ferencvaros).
Sajas pasvaldibas darbojas arT Energétiskas nabadzibas mazinasanas birojs.
Sobrid tur strada studenti un Iidz 3im ir veiktas ap 150 majas vizi3u.

2. Sadarbiba ar ELTE Universitati 2.0

St sadarbiba ir lidziga iepriek$ aprakstitajai sadarbibai. Saja gadijuma studenti
ir iesaistiti obligatas 5 dienu prakses laika bakalaura grada vajadzibam.

Sobrid Biikkszentkereszt un Répashuta pasvaldibas ir apmaciti 10 skoléni un
veiktas aptuveni 220 majas vizites.

3. Sadarbiba ar Corvinus Universitati

Semestri ilgo sadarbibas lilgumu parakstija Energiaklub un Corvinus University.
Sis sadarbibas mérkis ir, lai Tpasa kursa laika, kas balstits uz POWERPOOR
apmacibas moduliem, studenti iegttu praktisku informaciju par energétisko
nabadzibu. Studenti apgust energijas atbalstitaju apmacibu un péc tam veic
majas vizites. L1dz Sim ar So iniciativu Jozefvarosa ir veiktas 30-40 majas vizites.

4. Mérktieciga personala atlase

Ungarijas Energétikas asociacijas Jaunatnes departaments, kas cieSi sadarbojas
ar BME Universitati, tika tieSi uzaicinats uz Energétikas atbalstitaju un Mentoru
apmacibam, un daudzi biedri ir izpildijusi apmacibu un sertifikacijas procesu.




POWEPROOR sertifikacijas sistéma

Energétiskas nabadzibas mazinasanas atbalstitaji un energétikas kopienu
mentori tiek sertificéti saskana ar POWERPOOR sertifikacijas sistému. Papildus
praktiskajam priekSrocibam, ko sniedz sertifikats, kas apliecina konkrétaja joma
apgutas zinasanas, POWERPOOR sertifikacija nodroSina ari cita veida
ieguvumus. POWERPOOR sertifikacijas sistému varat atrast Seit.

@ Energijas atbalstitaju un biedru mobilizacija
/7\\ Portugalé

Portugale

Energijas atbalstitaju un mentoru iesaistiSana var buat
sarezgita, tapéc Coopérnico izstradaja dazas stratégijas, lai to efektivi
paveiktu. Informacijas sniegsana ir pirmais solis, tapéc Coopérnico izveidoja
nacionalo POWERPOOR avizi, lai sazinatos ar valsts limena ieinteresétajam
personam. Ir svarigi arT savest cilvékus sava starpa kopa, veidojot tiklu, lai
dalitos izaicinajumu un veiksmes stastos. Lai raditu So piederibas sajatu,
Coopérnico organizé ikmeéneSa virtualas tikSanas starp Energétikas
atbalstitajiem un mentoriem no visas valsts, kas sniedz papildu labumu, jo tiek
ieglta pastaviga atgriezeniska saite un uzlabota projekta prakse.

Galvenais Energijas atbalstitaju un mentoru izvirzitais izaicinajums ir tas, ka
sakt, uzrunat cilvékus, atrast cilvékus, kurus apmeklét, un likt viniem justies
érti majas vizité. Sim nolakam Coopérnico izmanto POWERPOOR apmacibas
videoklipus un cenSas pilnveidot energijas atbalstitajiem un mentoriem
nepiecieSamas prasmes, lai labak sagatavotu vinus sazinai ar energétiski
nabadzigam majsaimniectbam.
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PriekSrocibas, ko energétiskas nabadzibas mazinasanas atbalstitaji un
energétikas kopienu mentori iegist no dalibas Powerpoor projekta

Visparigie ieguvumi

0 Gandarijjuma sajuta, kas rodas, sniedzot atbalstu un palidzot uzlabot dzives
apstak|us cilvékiem, kuri cieS no Sis daudzdimensionalas paradibas.

0o Daliba labi strukturéta apmacibu procesa, kas apvieno teoriju, praksi un ietver
ar1 oficialu gala parbaudijumu.

0O Pieredze un zinaSanas par paradibu, kas skar tik daudzus cilvékus visa Eiropa.

O Zinasanas par inovativam finanséSanas shémam un kopigam energétikas
iniciativam. Iespé&ja iemacities, ka izveidot wun atbalstit energétikas
kopienas/kooperativus un ka organizét kolektivas finansésanas kampanas.

0 Iespé€ja gat pieredzi IKT balstitu riku lietoSang, lai sniegtu atbalstu energétiski
nabadzigajiem iedzivotajiem.

0 Personiska izaugsme, pilnveidojot praktiskaja darba nepiecieSamas socialas
prasmes.

0 GOta padzilinata izpratne par pasvaldibu lomu, lai kopigi ar vietéjam
ieinteresétajam personam veicinatu energétiskas nabadzibas mazinasanas
pasakumu izstradi.

0o Kompetenci apliecinoss sertifikats.

Sabiedriskie sakari
0o Iespéja klat par ES méroga mentoru un atbalstitaju tikla locekli.
0 Iespéja sadarboties/mijiedarboties ar ekspertiem un atzitiem profesionaliem
valsts un Eiropas lTmenr.

Profesionalie iequvumi
O Atpazistamiba attiecigaja apgabala.
Iespéja pilnveidot CV un celt profesionalo uzticamibu.
Darba pieredze, kas ir 1pasi vértiga jaunpienacé&jiem darba tirga.
Mazizglitibas un profesionalas izaugsmes iespéja.
Uzlabotas karjeras iespéjas nakotné.

O 0O QgaQ

Gala parbaudijums sastav no jautajumiem ar atbilZzu variantiem, lai ierobezotu
ta izmaksas, atvieglotu parbaudijumu organizésanu un pielagoSanu dalibnieku
grafikam, novérstu ta paklautibu geografiskiem ierobezojumiem, vienlaikus
padarot to vienkarSu lietoSana, nodrosSinot lietotajam draudzigu saskarni un
pieejamibu dazadu valstu valodas.




NovértéSanas procesu reglamenté Sadi principi

»  Objektivitate

NovértéSanas metodés ir ieklauta plasi pienemta prakse, pieradijumi ir
dokumentéti un skaidri, un novértésana attieciba uz visiem dalibniekiem tiek
izmantoti subjektivi kritériji un procesi.

> Parredzamiba

Parredzamiba ir loti svarigs sertifikacijas procesa elements, jo visiem
daltbniekiem ir nepiecieSams rast izpratni par visam sistémas dalam,

pieméram, atlases kritérijiem, macibu procesu, novértéSanas sistému,
izmaksam, ieguvumiem un pienakumiem.

»  Taisnigums

Procesam jabadt taisnigam pret visiem dalibniekiem, nodrosSinot vienldzibu
un nediskriminacijas principa ievéroSanu, kas |auj dalibniekiem piedalities
macibu un sertifikacijas procesa ar vienadiem nosacijumiem.

Izmantotie novértésanas riki atbilst Eiropas vadlinijam par neformalas un
ikdiengéjas macisanas atziSanu (CEDEFOP, 2015), t. i, pamatotibas,
uzticamibas, taisniguma, kognitiva diapazona un piemérotibas principiem.

Uzziniet vairak Seit.

Péc projekta pabeigSanas POWERPOOR sertifikaciju turpinas veikt izveidojama
POWERPOOR alianse energétiskas nabadzibas mazinasanai. Alianses locekliem
b0s pienakums regulari atjauninat macibu materialus un uzturét energétiskas
nabadzibas mazinasanas atbalstitaju un energétikas kopienu mentoru tiklu
darba kartiba.

%, POWERPOOR

Padomi & Gudribas
[zpétisim, ka
energétisko nabadzibu
var risinat mdsu majas
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https://www.cedefop.europa.eu/en/publications/4145

4. Energeétiski nabadzigo iedzivotaju atbalsta
programmas

Majas vizites

Energétiskas nabadzibas mazinasanas atbalstitaji ir energétiski nabadzigo
iedzivotaju atbalsta programmu centralais un batiskakais elements, jo Sis
personas dodas vizites uz to apkaimé esosSajiem majokliem, lai identificétu
iedzivotajus, kuri saskaras ar energétisko nabadzibu, sniegtu viniem praktiskus
padomus un ieteikumus par ricibu, kas var uzlabot energoefektivitati un/vai
samazinat izmaksas par patéréto energiju, ka arl palidzétu viniem Tstenot
neliela méroga pasakumus energoefektivitates joma, kuri rada ieguvumus
jebkuros apstaklos. Energétiskas nabadzibas mazinasanas atbalstitaji un
energétikas kopienu mentori izmanto POWERPOOR riku kopumu, lai sniegtu
tieSu atbalstu energétiski nabadzigakajiem iedzivotajiem. Turklat atbalstitajiem
un mentoriem ir pieejami art dazadi papildmateriali, kuru mérkis ir palidzét gat
maksimalu labumu no majas vizitém.

\ Izlasiet energétiskas nabadzibas mazinasanas atbalstitaju un
energétikas kopienu mentoru apkopotos padomus un trikus!

Majas viziSu mobilizacija

POWERPOOR sertificéto energijas atbalstitaju un mentoru tikls,
kas pulcéjas Salonikos, Griekija, ko organizéja INZEB, bija iespéja klatiené tikties ar tikla
daltbniekiem no Griekijas ziemeliem, lai vinus labak iepazitu, veicinatu mijiedarbibu tikla
iekSieng, Tsi informétu vinus par projekta norisém, atbildét uz jautajumiem un dalities
pieredzé. Sis aktivitates mérkis bija vél vairak aktualizét majas vizites $aja Griekijas
regiona un uzturét interesi par projektu. Sis sanaksmes laika tika paradita interese par
energétikas kopienas izveidi, un INZEB turpina to atbalstit, izmantojot POWEPROOR
projektu.

Sis idejas pamata bija koncepcija, ka, ta ka Covid-19 pandémijas dé| visas apmacibas
aktivitates un turpmakie kontakti tika 1stenoti virtuali, tagad ir laba iespéja gt labumu
no klatienes mijiedarbibas, iedroSinat motivétakos energétiskos atbalstitajus un
mentorus sekot lidzi labajam darbam un iedvesmotu mazak motivetos sakt/atsakt aktivi
un iesaistities projekta aktivitates.

Energétiskas nabadzibas mazinasanas biroji

Lai paSvaldibas varétu Tstenot augSupéjas parmainas un k|at par dalu no
daudzSkautnainas energétiskas nabadzibas problémas risinagjuma, tam
nepiecieSams izmantot daudznozaru un starpdisciplinaru pieeju. Energétikas
kopienu mentori - pasvaldibu darbinieki, socialie darbinieki vai ieintereséti
cilvéki - var uznemties vadoSu lomu Sadas pieejas TstenoSana. Viniem bas
iespéja stradat astonas izméginajuma valstis jaunizveidotajos Energétiskas


https://powerpoor.eu/sites/default/files/2021-05/POWERPOOR%20-%20Tips%20and%20Tricks.pdf
https://powerpoor.eu/sites/default/files/2021-05/POWERPOOR%20-%20Tips%20and%20Tricks.pdf

nabadzibas mazinasanas birojos.

Planots, ka vietjie  energétiskas
nabadzibas  biroji  sniegs  atbalstu
energétiski nabadzigam
majsaimniecibam, gan tieSi ierosinot
dazadus uzvedibas mainas un
energoefektivitates intervences
pasakumus ar zemam izmaksam un
augstiem ieguvumiem, gan arl sniedzot
informaciju par to, ka izveidot jaunu
enerdétikas  kopienu/kooperativu,  ka
pievienoties jau esoSai
kopienai/kooperativam un ka izmantot
inovativas finansésanas shémas.

Energétiskas nabadzibas mazinasanas
biroja  uzdevumi ietvers informét
sabiedribu par ieguvumiem, ko sniedz
energoefektivitates pasakumu TstenoSana
un  atjaunojamo  energijas  avotu
uzstadiSana, veicinat energoefektivaku uzvedibu, praksi un ieradumus, ka art
popularizét energétiskas nabadzibas mazinasanas instrumentu kopuma
izmantoSanu ka praktisku veidu, ka uzraudzit un vadit progresu.

Tas apkopos labakas prakses piemérus, ka arT informaciju par inovativam
finansésanas metodém (tddam ka kolektiva finansésana) ka dzivotspéjigam
finanséSanas iespé&jam. Ar biroja palidzibu vietéjas varas iestades varés
pilnveidot savas spéjas, pieredzi un prasmes ieklaut energétiskas nabadzibas
pasakumus IEKRP un nodroSinat tiem finanséjumu. Visbeidzot, citam vietéjam
un regionalajam varas iestadém, ka arT citiem galvenajiem daltbniekiem
(pieméram, socialajiem dienestiem) bUs iespéja sekot pieméram, izveidojot
savu vietéjo Energétiskas nabadzibas mazinasanas biroju.

@ Parvarét problémas, ar kuram
//\N  saskaras energétiskas nabadzibas
mazinasanas biroji

(A E]
Messini un Souli
SENYEIGIIEN

Energétiskas nabadzibas mazinasanas biroja izveide
Griekijas pasSvaldibam var bat izaicinajums personala un
tehniska aprikojuma trikuma dé|. Viens no 3 Griekijas
POWERPOOR partneriem, pasvaldibu tikls SUSTAINABLE
CITY, divus energétiskas nabadzibas mazinasanas birojus aprikoja ar
daudzfunkcionaliem vides testeriem (skanas limena méritaju, luminometru, relativa
mitruma méritaju, temperatdras méritaju un anemometru).

So aprikojumu var izmantot POWERPOOR sertificétie energétikas atbalstitaji un
mentori, ka arT energétiskas nabadzibas mazinasanas biroja darbinieki majas viziSu
laika, lai vini varétu parbaudit dazadus parametrus. lekartas lauj izmérit tadus




faktorus ka temperatdra un mitrums, kas ir tieSi saistiti ar energétiskas nabadzibas
jédzienu, ka ar1 citus parametrus, pieméram, gaismu un troksni iedzivotaju majas. To
darot, sagaidams, ka vairak energijas atbalstitaju un mentoru bis motivéti veikt lielu
skaitu majas viziSu un iesaistit vél vairak iedzivotajus, vienlaikus iegtstot vértigus
datus un faktiski palidzot energétiski nabadzigajiem iedzivotajiem.

Aprikojuma nodrosinasana kopa ar izdales materialiem (baneri, bukleti utt.) ir
pareiza energétiskas nabadzibas mazinaSanas biroju darbibu organizéSana
pasvaldibas jau sniegto pakalpojumu ietvaros, tas palidz palielinat jaudu un labs
aprikojums palidzés nodrosinat arT darbibu péc projekta beigam.

Energétiskas nabadzibas mazinasanas biroja izveides celvedis

lzveidojiet
Energétiskas
nabadzibas Apsveriet lzveidojiet
mazinasanas ieviest parredzamu
komandu vairaklimenu struktdru, kas
parvaldibu nodrosina
nepartrauktu
sazinu

Nodrosiniet
apstaklus,
kas veicina Sy
lidzdalibu un V'et? jos Veidojiet Apnemiet
kopradi R savu ies
redzéjum virzities
u uz mérki

Apziniet

Pasvaldibas, kuras jau ir izveidoti un ar sabiedribu veiksmigi sadarbojas I1dzigi
biroji vai komandas (pieméram, IEKRP komanda), Enerdétiskas nabadzibas
mazinasanas birojs var darboties jau esosas struktdras ietvaros. Sinergija un
kopigs darbs tikai uzlabos pasakumu tvérumu. Biroja stradajosais energétikas
kopienu mentors var nodrosSinat plasu zinaSanu amplitddu, un tas var parstavét
dazadas jomas, pieméram, socialo, finanSu, tehnisko, vides un publisko
iepirkumu jomu. Energétikas kopienu mentors var vai nu darboties esosas
struktdras ietvaros, tadéjadi nodroSinot padzilinatu izpratni par vietéjo
kontekstu un to, ka POWERPOOR pieeja varétu darboties Sis sistémas
konteksta, vai arT mentors var bat dala no citas komandas attiecigas
pasvaldibas ietvaros, un 3ada gadijuma bds nepiecieSams nodroSinat
atbilstoSu sadarbibu starp departamentiem.

P




Padomi veiksmigas starpdepartamentu sadarbibas nodrosinasanai
» Skaidri defingjiet lomas, lai katrs darbinieks zinatu, kas tam jadara.

o Aktivi iesaistiet visus daltbniekus attiecigos uzdevumos (gan to
planosana, gan Tstenosana), lai veicinatu augstu atbildibas sajatu par
plana Tstenosanu.

» Veiciniet konsekventu un parredzamu sazinu, daloties ar informaciju un
mérkiem, kas saistiti ar dazadiem departamentiem.

« Regulari sniedziet atgriezenisko saiti, lai parliecinatos, ka visi doma
vienispratis.

» Regulari organizéjiet komandas sapulces, lai motivétu virzibu uz
mérkiem un palidzétu dalibniekiem uzturét komandas garu.

» leviest parskatatbildibas un progresa uzraudzibas pasakumus.

» lepazistieties ar to, kadi procesi tiek Tstenoti citos departamentos, lai
izprastu potencialos Skérs|us un problémas.

» Veidojiet savstarpéjas sapratnes un uzticéSanas kultaru.

Informacijas izplatiSana

POWERPOOR pieejas efektivitati pastiprina vairaki planotie pasakumi. Visas
izméginajuma valstis tiek planots pasvaldibu [Iment organizét vairakas
informacijas dienas, to laika piesaistot ieinteresétas personas un izplatot
informaciju gan par energétiskas nabadzibas problému, gan par POWERPOOR
pieeju tas risina3anai. Sim nolakam ir sagatavoti informativie materiali, kas ir
brivi pieejami un ir tulkoti visas izméginajuma valstu valodas.

BroSdru un plakatu meklgjiet Seit.
Visas zinas par POWERPOOR projektu un saistitajiem notikumiem varat
atrast Seit.

@ Energétiskas nabadzibas
//\A  mazinaganas biroja darbiba

Portugale
Lisabona un
Mouraria

Energijas nabadzibas mazinasanas birojs vietéja partnera
Coopérnico telpas organizéja pirmo Energijas iniciativu
sesiju ar nosaukumu “Ka samazinat energijas patérinu un
palielinat siltuma komfortu muadsu majas” ar Mais
Proximidade asociacijas lietotajiem Lisabona, Portugalé. Mais Proximidade asociacija ir
instithcija, kas atbalsta vecaka gadagajuma iedzivotajus Lisabonas centra (Baixa) un
Mouraria apkaimé, kuras mérkis ir mazinat vecaka gadagajuma cilvéku vientultbu un
izolaciju, ka arT palidzét uzlabot vinu dzives kvalitati.



https://powerpoor.eu/communication/online-materials
https://powerpoor.eu/news-events/empowering-energy-poor-citizens-through-joint-energy-initiatives

Iniciativa ietvéra interaktivas sesijas par energétisko nabadzibu un to, ka to mazinat,
izmantojot POWERPOOR pieeju, un spéli, kas bija paredzéta, lai informétu dalibniekus
par vairakam uzvedibas izmainam, kuras vini var pielietot, lai uzlabotu savu stavokli.

ST bija pirma sesija, un gada laika ir planots sekot vél trim. Iniciativas interaktivais
raksturs Java apmeklétajiem sanemt atbildes un iepazities ar energétiskas nabadzibas
problému, ka arT sniedza padomus, ka uzlabot savu energoefektivitati.

Vietégjo kopienu iesaistiSana —
@ informacijas dienu sérija visa valsti
A7\

2021. gada Igaunijas Kooperativo majoklu Igaunija
biedribu savieniba sadarbiba ar vietéjam pasvaldibam, kas Tallina, Tartu,
iesaistias POWERPOOR aktivitatés ka pilotpilsétas, un Pérnava, Kuresare
Nacionalas sadarbibas grupas dalibniekiem organizéja un Rakvere

vairakas informacijas dienas visa Igaunija, lai izplatitu
informaciju par POWERPOOR pieeju un nodroSinatu vietéjam kopienam diskusiju
platformu par izaicinajumiem, kas saistiti ar energétisko nabadzibu daudzdzivok|u
majas. Informacijas dienas notika klatiené Tallina, Tartu, Pérnava, Kuresaré un Rakverg,
aptverot visus valsts regionus.

Ta ka vairak neka 70% valsts iedzivotaju dzivo daudzdzivoklu majas, mérka grupa tika
noteikta ka daudzdzivoklu dzivojamo rajonu kopienu locekli un citas vietéjas
ieinteresétas puses, kuram bija potencials k|at par energijas atbalstitajiem un
mentoriem. Informacijas dienas ilga pusi dienas un ietvéra projekta komandas un
sadarbibas grupas dalibnieku iepazistinaSanu ar projektu POWERPOOR, pasvaldibu
parskatu par energétiskas nabadzibas mazinasanas planiem vietéja liment ar socialiem
un ekonomiskiem pasakumiem un interaktivas sesijas. ar energétikas ekspertiem un
sabiedribu par energoefektivitates jautajumiem. Pasakums sniedza potencialajiem
energétikas atbalstitajiem un mentoriem konkrétu informaciju par POWERPOOR
apmacibas programmas uzsaukumiem un laika grafikiem.

Informacijas dienu sérijai bija 3 mérki: (1) iepazistinat kopienas vaditajus ar
POWERPOOR pieeju un iesp&jam klat par sertificetiem energijas atbalstitajiem un
mentoriem ar pirmo ieskatu POWERPOOR rikos un planos Energétiskas nabadzibas
mazinasanas biroja izveidei; (2) atbalstit sabiedrisko diskusiju par energétiskas
nabadzibas jautajumiem valstl, TpasSu uzmanibu pievérsot vietéjam regionam, kura
notika informacijas diena; un (3) veicinat tieSu kontaktu, lai turpmak veicinatu
sadarblbu starp vietéjam kopienam, paSvaldibu parstavjiem un POWERPOOR
nacionalas sadarbibas grupas locekliem.

Informacijas dienu sérija sniedza dalibniekiem praktiskas zinaSanas un prasmes
energétiskas nabadzibas mazinasanai savas kopienas. Aptuveni 200 viet&jas kopienas
locekli apmeklgja informacijas dienas, no kuram daudzi noléma apmeklét POWERPOOR
apmacibas energijas atbalstitajiem un mentoriem. Energétiskdas nabadzibas
mazinasanas idejas, kas apkopotas no informacijas dienu dalibniekiem, vélak tika
apspriestas POWERPOOR sadarbibas grupas sanaksmés Igaunija un tika nemtas véra,
planojot POWERPOOR aktivitates pilotpilsétas.




Ietekmes formalizéSana un rezultatu uzturésana

Lai formalizétu pieeju un saglabatu tas ietekmi ilgtermina, ir planots izstradat
politikas ieteikumu kopumu, kas [Emumu pienéméjiem un politikas veidotajiem
nodos informaciju par energoefektivitati un ilgtspé&jigu energétiku, ka art to, ka
kopigas energétikas iniciativas un inovativas finanséSanas shémas var palidzét
risinat energétiskas nabadzibas problému. Izméginajuma valstis tiks izstradati
nacionalie celveZi energétiskas nabadzibas izskauSanai, kuru mérkis bas vidéja
un ilgtermina perspektiva veicinat pakapenisku pareju no finansiala atbalsta
balstitas socialas politikas uz inovativu zalo politiku, kuras pamata ir vietéjas
investicijas un energoefektivitates pasakumi. Turklat tiks izstradati arT ES
politikas ieteikumi, kuros bds apkopoti galvenie POWEPOOR projekta
secinajumi, kas politikas veidotajiem ES ITmenT sniegs noderigu informaciju un
palidzés veidot nakotnes politiku ar mérki cinities pret energétisko nabadzibu,
apsverot vairaklimenu parvaldibas pieeju.

Pasvaldibu, energétiskas nabadzibas mazinasanas atbalstitaju un energétikas
kopienu mentoru tikls var piedalities art POWERPOOR aliansé energétiskas
nabadzibas mazinasanai. Planots, ka alianse ka bezpelnas organizacija padaris
projekta rezultatus pieejamus visiem energétiski nabadzigajiem iedzivotajiem,
laujot tiem Tstenot kopigas energétikas iniciativas. Sim nolakam tiks izstradats
ekspluatacijas plans, lai labak definétu projekta atkartoSanas un rezultatu
izmantosanas darbibas.

8 nacionalie celveii
un ES politikas

rekomendacijas
U
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8 energétiski
nabadzigo atbalsta
shémas un
programmas

iesaistitas 22,000
majsaimniecibas

sadarbibas tikls ar 1000
atbalstitajiem un mentoriem

60 pilsétas
5 regioni &
2 energokooperativi

11M energétiski
nabadzigas

majsaimniecibas ES
8 pilotvalstis



Spéka esosas attiecigas politikas

PriekSlikumu pakotne Tira enerdija visiem Eiropas iedzivotajiem: tas mérkis
ir parveidot ES par modernu, resursefektivu un konkurétspéjigu
ekonomiku, nodrosSinot nulles neto SEG emisiju Tmeni dz 2050. gadam,
ekonomikas izaugsmi un integraciju parejas posma.

ES valstu nacionalie energétikas un klimata plani: 10 gadu integrétie valstu
nacionalie plani laikposmam no 2021. I1dz 2030. gadam, kas |auj sasniegt ES
energétikas un klimata mérkus Iidz 2030. gadam. leviesti saskana ar Regulu
(ES) 2018/1999.

Renovacijas vilna pakete: Komisijas stratégija lai nakamo 10 gadu laika
veicinatu renovacijas veikSanu visa ES. Ta galvena uzmaniba ir pievérsta
energétiskas  nabadzibas  problémas  risinaSanai,  nepietiekami
energoefektivu éku modernizacijai un apkures un dzeséSanas sistému
oglekla dioksida emisiju lTmenu samazinasanai.

Pakete “Gatavi mérkraditajam 55%": priekslikumu kopums, kas ietver spéka
esoso tiestbu aktu parskatiSanu un jaunu tiesibu aktu izstradi (paredzams,
ka to bas vél vairak), lai sekmétu Eiropas klimata politiku, kuras mérkis ir
lTdz 2030. gadam par 55% samazinat oglekla emisijas, bet lidz 2050. gadam
panakt nulles neto emisiju lTmeni.



https://ec.europa.eu/energy/topics/energy-strategy/clean-energy-all-europeans_en
https://www.eea.europa.eu/policy-documents/regulation-eu-2018-1999
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https://ec.europa.eu/energy/topics/energy-efficiency/energy-efficient-buildings/renovation-wave_en
https://epthinktank.eu/2021/11/15/revision-of-the-renewable-energy-directive-fit-for-55-package-eu-legislation-in-progress/#:~:text=On%2014%20July%202021%20the,(GHG)%20emissions%20by%202030.

5. Problémas mérktieciga risinasana

: Pasvaldibas ir pirma parvaldibas struktdra, kas pievérsas energétiskas
nabadzibas problémas risinasanai un cnas ar tas ietekmi. Energétiska
nabadziba ir daudzdimensionala probléma, kuru ir grdti precizi izmérit.
Pamatotas metodes, kas |auj identificét energétiski nabadzigos iedzivotajus, ir
pirmais solis SIs problémas risinaSanas procesa, izmantojot politiku un
pasakumus, kas ideala gadijuma badtu jaieklauj pasvaldibu IEKRP.

Energétiskas nabadzibas identificéSana

Vietéjas varas iestades izmantot vairakus raditajus, lai novértétu, vai
majsaimniecibai ir vai nav energétiski nabadziga | vairak

majsaimnieciba. Starp tiem ir ar izdevumiem
saistiti un saskanoti raditaji - tos ir iesp&ams
izmantot gan atseviski, gan kombinét,
pamatojoties uz datiem vai pasnovért&umu.
Katrs raditajs var attiekties uz konkrétu
energétiskas nabadzibas aspektu, identificgjot
kadu energétiski nabadzigo majsaimniecibu dalu.
Raditaja(-u) galigas izvéles pamata jabat
atbilstoSo datu pieejamibai, vietéjam Tpatnibam, ® Enerdétiskas
darbibas jomai un personala spéjai tos veiksmigi nabadzibas
izmantot, tomér vissvarigakais ir tas, lai tie batu konsultaciju centrs
saskanoti ar valsts kontekstu un valsts politiku.

Energétiskas
nabadzibas
novértésanas raditajus
viet&ja lTment nodrosina:

® Ppilsétu _méru_pakta
iniciativa, un

Ir svarigi precizét, ka raditaja izvélei var bat izSkiroSa ietekme uz nakamo
energétiskas nabadzibas apkarosanas pasakumu planosanas posmu, jo iegdto
datu analize var definét mode|us un prioritaras jomas, kuras ir nepiecieSams
veikt pasakumus.

Padoms!

Lai efektivi koncentrétos uz energétiskas nabadzibas skartajam grupam un
teritorijam, paturiet prata, ka neaizsargatajiem iedzivotajiem, kuri var bat arT
energétiski nabadzigi, parasti bds raksturigs vismaz viens no Siem
nosacijumiem:

e zems apkures, dzeséSanas un iericu energoefektivitates Tmenis;

e slikta sienu, terases, jumta izolacija un slikts majas stavoklis
(pieméram, peléjums);

e lauku majsaimniecibas, kuras var bat vairak paklautas energétiskajai
nabadzibai;

e majsaimniecibas un teritorijas ar zemiem ienakumiem;

e TpaSumiem, kas nav pieslégti pie elektrotikla (gaze), ir lielakas
izmaksas.
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Ka Méru pakts nosaka energétiskas nabadzibas limeni?

Pilsétu méru pakta 2050. gada vizija Eiropai ir vérsta uz dekarbonizétam un
noturigam pilsétam ar piekluvi létai, drosai un ilgtspé&jigai energijai. Tapéc Méru
pakts un ta parakstitaji apnemas risinat energétisko nabadzibu ka vienu no
galvenajam prioritatém, lai nodroSinatu taisnigu pareju.

Lai parakstitaji varétu planot un sekmigi Tstenot energétiskas nabadzibas
mazinasanas stratégijas, Eiropas Pilsétu Méru pakta birojs sadarbiba ar citam
institdcijam (JRC, EPAH) un ekspertiem izstradaja energétiskas nabadzibas
pilaru, ieklaujot attiecigu zinoSanas un uzraudzibas sistému. Papildus tam
EPAH parakstitajiem nodroSina zinasanu materialus, spé&ju veidoSanu un
praktisku atbalstu, lai papildinatu pakta sistému par energétisko nabadzibu.
Tiek prognozéts, ka parejas periods l1dz 2024. gada beigam dos pietiekami
daudz laika pasakumu planosanai.

Enerdétiskas nabadzibas pilars pakta — Eiropa

Energétiskas nabadzibas pilars pakta - Eiropa sastav no: (i) mérka; (ii)
novértéjums; (iii) darbibas un tas zinoSanas un uzraudzibas sistéma ir
pietiekami elastiga, lai to izmantotu daZados vietéjos kontekstos.

Katrs parakstitajs, nospraudis savu mérki un izvélgjies attiecigo bazes un mérka
gadu, var izvéléties vairakus atbilstoSus mérisanas raditajus, lai uzraudzitu
progresu. Parakstitajiem tiek piedavats plass dazadu energétiskas nabadzibas
raditaju saraksts, no kuriem izvéléties, vienlaikus tiek mudinati izmantot
vairakus indikatorus, ja tas ir nepiecieSams, lai izgaismotu péc iespéjas vairak
energétiskas nabadzibas aspektu, lai neviens nepaliktu aiz neizvértéts.
Visbeidzot, vini izvélas T1stenojamo darbibu kopumu, sniedzot sikaku
informaciju par paredzétajam darbibam, neaizsargatajam mérka grupam,
iznakumu (ar izvéléto radrtaju) utt.

EP indikatori

Sniegtais saraksts satur vairak neka 50 piedavatos raditajus, kas sagrupéti
seSas makrojomas: klimats, telpas/majoklis, mobilitate, socialekonomiskie
aspekti, politika un tiesiskais reqguléjums, lidzdaliba un izpratnes veidoSana.
Katram raditajam ir pievienota ta definicija un mérvieniba. °

POWER TARGET riks

POWERPOOR pieeja piedava vienkarsi lietojamu riku - POWER TARGET -, kas var
palidzét identificét energétiski nabadzigos iedzivotajus, izmantojot datos balstitu
pieeju. Sis riks atvieglo energétiski nabadzigo iedzivotaju, kopienu, apkaimju vai
rajonu identificéanu, pamatojoties uz uzlabotu 10% raditaju. Sis pieejas pamata
ir 10% izdevumu raditajs'®, bet tas ir pielagots, lai korigétu izdevumus par
energiju un majsaimniecibu gada ienakumus no faktiskam summam uz
nosacitam summam atbilstoSi konteksta kvalitativajiem faktoriem, pieméram,
“man majas ir auksti”.

K https://lwww.eumayors.eu/index.php?option=com_attachments&task=download&id=1358

10 Boardman, B . Fuel poverty: from cold homes to affordable warmth [Kurinaméa nabadziba: no aukstiem majokliem
uz pieejamu siltumapgadij, Londona,; Nujorka:: Belhaven Press, 1991.
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POWER TARGET riks izmanto kvalitativus un kvantitativus datus, lai energétiskas
nabadzibas novértéjumos novérstu datu izlidzinasanu un vienkarsosanu. Lai to
izdarTtu, ir nepiecieSams aizpildit aptauju, kura jaieklauj informacija par
ienakumiem, elektroenergijas patérinu kWh un izmaksam, apkures kurinama
patérinu, art mérvienibas un izmaksas, kopa ar pasnovértéjuma jautajumu par
to, ka lietotajs izjat siltuma komfortu. POWER TARGET riks izmanto iegutos
aptaujas datus, lai aprékinatu punktu skaitu, kas norada, cik liela méra
majsaimnieciba ir uzskatdma par energétiski nabadzigu. Sis raditajs var bat
vértiba no 0 Iidz 100 (0 - nenozimiga ietekme, 100 - absolGta energétiska
nabadziba), laujot majsaimniecibu klasificét viena no 4 smaguma kategorijam
(sarkana - oranza - dzeltena - zala).

'
- }“ ™ POWER TARGET
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POWER-TARGET riks ir pieejams 10 valodas, to varat atrast:
POWERPOOR timekla vietné https://powerpoor.eu/toolkit

POWERPOOR TOOLKIT riku kopuma lapa http://powerpoor.epu.ntua.gr/powerpoor-
toolkit/

Papildu informacija

Rokasgramata par POWER-TARGET rika funkcijam un ta izstradé izmantoto
metodologiju ir atrodama Seit 2.2. nodevuma.

Soli pa solim noradijumi par to, ka lietot POWER TARGET riku, ir sniegti Seit.

%, POWERPOOR

POWER
TARGET

Ieteicams
Izmantot Energétiskas nabadzibas mazinasanas birojos

Energétiskas nabadzibas mazinasanas biroji var kalpot ka mezgls starp
dazadam pasvaldibu struktdrvientbam, kas var palidzét mérktiecigi stradat
ar energétiski nabadzigajiem iedzivotajiem, apvienojot spékus, zinasanas,
iniciativas un tiklus. Turklat Sie biroji pilda arT kontaktpunkta funkciju, kur
energétiski nabadzigie iedzivotaji var izmantot tadus rikus ka POWER
TARGET, lai novértétu savu energétiskas neaizsargatibas limeni.
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@ Sinergija ar ieinteresétajam personam, Ib@J
//\A  lai identific&tu energétiski nabadzigas
majsaimniecibas KriZzev€os

Krizev€u Sarkanais krusts jau tagad strada ar majsaimniecibam, kuras atrodas
sarezgita socialaja situacija, izmantojot dazadus projektus, t.i., ,Aktivas noveco3anas
periods 2021./2022. Vini ir ieprieks kart&jusi neaizsargatas majsaimniecibas, tapéc vini
veiks 220 majsaimniecibu aptauju KriZevci pilsétas rajona, izmantojot POWERPOOR riku
komplektu, kas sniegs informaciju par majsaimniecibu energoefektivitati. Paredzams,
ka tas sniegs vértigus papildu datus, lai kartétu Krizevci pilsétas teritorijas ar augstu
energétiskas nabadzibas risku.

Iepriek$ minéto darbibu var apvienot ar cita masas projekta - projekta ENPOR H2020
aktivitatém. Paredzams, ka ENPROR pieredze par energétisko nabadzibu privataja res
sektora tiks apvienota ar Sarkana Krusta un POWERPOOR kopigas ricibas atzinam, lai
sniegtu ieskatu par energétisko nabadzibu nomas sektora. ST apvienota darbiba var
izradities svariga, izstradajot turpmakos publiskos uzaicindjumus veikt é&ku
energorenovaciju, pieméram, energétikas renovacijas programmu daudzdzivok]u
ékam un energorenovacijas programmu viengimenes majam, nemot Vvéra
namipasnieku un Trnieku vajadzibas un ieklaujot plasaka politiskaja konteksta.

Mérktiectbas uzlaboSana

No pasvaldibas viedokla raugoties, probléma ir jarisina ta, lai, planojot
attiecigus veiksmigus pasakumus, tam batu jéga. Tapéc, lai vél vairak uzlabotu
mérktiecigu energétiski nabadzigo iedzivotaju identificéSanu, izmantojot
izvéléto riku, nepiecieSams nemt véra specifiskos vietéjos apstakl|us, kuros Sis
riks tiek izmantots.

Mérktiecibu var uzlabot sadi soli:

e Datu vakSana: Ievaciet péc iespéjas vairak datu. Izmantojiet esoSos
tiklus un izvélétos rikus.

e Datu analize: Meklgjiet iespéjamos ievérojamakos modelus, mérka
grupas, telpisko izplatibu un citus véra nemamus faktus. Saja posma
dati tiks preparéti, lai iegttu jégpilnu ieskatu. Izmantojot datu analizes
panémienus un metodes, tiks identificéti sléptie modeli un sakaribas,
tadéjadi iegUstot noderigas atzinas, kas lauj veikt pamatotas prognozes.

e Rezultatu interpretacija: datu parvérsana jégpilna forma, pieméram,
diagrammas, kartéSana vai stastijuma.

e Analizes validacija: Apspriediet konstatéjumus ar ekspertiem un
ieinteresétajam personam, lai iegdtu jaunus skatljumus uz rezultatiem.

! Sekojiet I1dzi jaunumiem: Periodiski parskatiet secinajumus, nemot véra
atjauninatos konstatéjumus.




Svarigi

POWERPOOR projekta ietvaros apmacito un sertificéto energétiskas
nabadzibas mazinasanas atbalstitaju un energétikas kopienu mentoru tikls ir
vértigs cilvéku kopums, kas ar Energétiskas nabadzibas mazinasanas biroju
starpniecibu var palidzét vietéjam iestadém pievérsties energétiskas
nabadzibas problémas risinasanai.

Atrodiet sertificeétu energétiskas nabadzibas mazinasanas atbalstitaju vai
energétisko kopienu mentoru Seit!

6. Riciba energétiskas nabadzibas problémas risinasanai

Lai risinatu problémas un sasniegtu 2050. gada ilgtspé&jibas mérkus, vieté&jam
iestadém ir nepiecieSams atbalstit energétiski nabadzigos iedzivotajus un
veicinat attiecigas darbibas, izmantojot to energétikas un klimata planus.
Energétiskas nabadzibas dimensijas ieklausana planos nav viegls uzdevumes, jo
tas ietver nepiecieSamibu izstradat stratégiju ar dazadiem pasakumiem,
pamatojoties uz vietéjam vajadzibam un to, ka energétiska nabadziba ir
definéta un identificta. POWERPOOR pieeja ir izstradata t3, lai to, virzoties uz
tas mérkiem, varétu izmantot vietéjas varas iestades un to personals.

VeicinaSanas pasakumi

Energétiskas nabadzibas mazinasana ietver stratégiju ar konkrétiem
pasakumiem, kas var palidzét risinat tas problémas un vajadzibas, ar kuram
saskaras energétiski nabadzigie iedzivotaji. Veiksmigas stratégijas izstrade
sakas ar visu potencialo pasakumu vai darbibu atlasi, turpinas ar vietéjam
kontekstam piemérotako darbibu identificéSanu, to ieklauSanu energétikas un
klimata planos, bet noslédzas ar darbibu TstenoSanas un uzraudzibas posmu.

Darbibu planoSana javeic saskana ar ieprieks aprakstita identifikacijas posma
rezultatiem. Péc tam, kad apkopotie dati ir izanaliz&ti un ir iegats precizs attéls
par aktualo stavokli energétiskas nabadzibas joma vietéja limeni, pasvaldibas
var sakt ieskicét problémas profilu, nemot véra vietéjos apstak]us, kas var bat
unikali, tadéjadi pieprasot izstradat Tpasu pasakumu kopumu un TstenoSanas
pieeju.

Nozimigu atbalstu attieciba uz energétiskas nabadzibas mazinasanas politiku
un pasakumiem var sniegt POWERPOOR ierosinatie, paSvaldibas izveidotie
Energétiskas nabadzibas mazinasanas biroji. Papildus to ieguldijjumam
energétiski nabadzigo iedzivotaju apzinasana tie var arl sniegt atbalstu
pasakumu planoSanas un veicinaSanas procesos. Energétiskas nabadzibas
mazinasanas birojos stradajosais, atbilstoSi apmacitais personals, pieméram,
POWERPOOR sertificétie energétiskas nabadzibas mazinasanas atbalstitaji un
energétikas kopienu mentori, var izmantot POWER ACT riku, lai izveidotu
energétikas profilus un noteiktu mérka grupas, ka ari ierosinatu atbilstoSus
pasakumus. Tie var bat nelieli un viegli 1stenojami pasakumi bez papildu
izmaksam, pieméram, izmainas uzvediba, atbilstoSu energijas neséju izvéle
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u.c., gan art ietvert apjomigakas darbibas, pieméram, €ku renovaciju, apkures
sistému modernizaciju u.c.

Padomi un ieteikumi energétiskas nabadzibas mazinasanai

Ja vélaties uzzinat dazus vienkarSus padomus un ieteikumus, ka citstarp
samazinat apkures, karsta tdens, apgaismojuma, elektribas un iericu
rékinus un patérinu, aicinam apskatit So infografiku un 2. moduli.

@ Majsaimniecibu iesaistiSanas
palielinasana, izmantojot
L\ POWERPOOR fklatienes konsultacijas

Latvija
Jelgava, Dobeles un
Jekabpils novadi

ZREA vada Energétiskas nabadzibas mazinasanas biroju
Jelgava cieSa sadarbiba ar citiem paSvaldibu socialo
pakalpojumu sniedzgjiem, lai tieSa veida sasniegtu skartas
majsaimniecibas, palielinatu majsaimniecibu iesaistisanos POWERPOOR aktivitatés
un Jautu tam cintties pret energétisko nabadzibu.

Nemot véra Latvijas kontekstu, ZREA koncentréjas uz efektivas tieSas komunikacijas
panakSanu ar nabadziba skartajam majsaimniecibam. Tiek veiktas majas vizites,
konsultacijas pa talruni vai klatiené biroja, jo tas ir visefektivakais veids, ka sazinaties
ar cilvekiem un iesaistit energétiski nabadzigos rikoties. ST pieeja nodro$ina realu
cilvéku savstarpéju mijiedarbibu, un ta vairak ietekmé faktisko ieradumu mainu vai
neliela méroga energoefektivus uzlabojumus majsaimniecibas. Pieejamie bukleti,
video un citi informativie materiali uzlabo pieredzi.

Ka papildu stimuls, lai motivétu iedzivotajus informacijas dienu laika pieteikties
POWERPOOR konsultacijam, ZREA izsniedz nelielas energoefektivas davanas. Davana
sastav no energoefektivas LED spuldzes un stravas pagarinataja ar slédzi, pie kura
iedzivotaji var pieslégt ierices, kas gaidiSanas reZima patéré elektribu, lai tas érti
izslégtu ar vienu slédzi.

Turklat tam majsaimniectbam, kuras iesaistisies POWERPOOR sertificétu energétikas
atbalstitaju un mentoru konsultacijas, bds iesp€ja piedalities izlozé ar tadam
davanam ka energoefektivs ledusskapis vai velosipéds - ka videi draudzigs un CO2
nesatuross transporta Iidzeklis.

POWER ACT riks

Otrs riks, kas ieklauts POWERPOOR riku komplekta energétiskas nabadzibas
mazinasanai, ir POWER ACT. POWER ACT nem véra lietotaju energoefektivitates
uzvedibu un ierosina virkni izdevigu pasakumu, kas palidz uzlabot energétiski
nabadzigo iedzivotaju energoefektivitati, lauj viniem gat izpratni par savu
energijas patérinu un ieguvumiem, kas saistiti ar energoefektivitates
pasakumiem, turklat arT mudina vinus izmantot atjaunojamas energijas
razoSanas iespéjas, pieméram, pievienojoties energétikas kopienai.

POWER ACT pamata ir uz datiem balstita pieeja, kas novérté lietotaju termisko
komfortu, veido energétikas profilus un prognozé no energoefektivitates
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pasakumiem gatos ieguvumus. Lai to izdarTtu, lietotajam jaaizpilda aptauja, kura
tiek ieklauta informacija par ta uzvedibas modeliem, elektroenergijas patérinu,
apkures un dzeséSanas patérinu, ka arT nepiecieSams sniegt atbildes uz
pasnovértéjuma jautajumi par energoefektivitates paradumiem. POWER ACT riks
izmanto iegutos aptaujas datus, lai aprékinatu punktu skaitu, kas norada, cik liela
méra majsaimnieciba ir uzskatama par energétiski nabadzigu.

Vértéjumu diapazons ir no 0 I1dz 100 punktiem. Nulle punkti tiek iegati, ja lietotajs
iesniedz atbildes, kas norada uz vismazak efektivu iespéjamo uzvedibu, bet
100 punkti tiek iegdti, ja atbildes norada uz visefektivako iesp&jamo uzvedibu,
nemot véra strukturétajos jautajumos pieejamas atbildes. Zems punktu skaits
norada uz véra nemamu energoefektivitates paradumu uzlaboSanas potencialu,
savukart augstaks punktu skaits norada uz efektivaku uzvedibu un ierobezotam
iespéjam veikt uzlabojumus, ievieSot izmainas uzvediba. Saskana ar aprékinato
punktu skaitu majsaimniecibas uzvediba tiek klasificéta viena no 4 kategorijam
(sarkana - oranZa - dzeltena - zala). Lietotdji, kuri ietilpst sarkanaja un oranZzaja
grupa, var nekavéjoties Tstenot efektivus, zemu izmaksu pasakumus, lai uzlabotu
savus energijas patérina paradumus (jaunas LED spuldzes, apkures sistémas
apkope utt.). Lietotajiem ar dzelteno un zao klasifikaciju parasti ir javeic batiskaki
uzlabojumi, kas saistiti ar augstakam izmaksam (siltumizolacija, logu
atjaunosana, jaunas apkures sistémas).

(@ POWER-ACT

POWER-ACT riks ir pieejams 10 valodas, to varat atrast:
POWERPOOR timek|a vietné https://powerpoor.eu/toolkit

POWERPOOR TOOLKIT riku kopuma lapa
http://powerpoor.epu.ntua.gr/powerpoor-toolkit/

Papildu informacija

Rokasgramata par POWER ACT rika funkcijam un ta izstradé izmantoto
metodologiju ir atrodama Seit 2.3. nodevuma.

Soli pa solim noradijumi par to, ka lietot POWER ACT riku, ir sniegti Seit.

Pasakumu ieklauSana IEKRP.

Lai sekmigak planotu un Tstenotu energétiskas nabadzibas mazinasanas
pasakumus ilgtspéjigas energétikas un klimata ricibas planu (IEKRP) ietvaros,
ieteicams veikt turpmak noraditos 4 solus.
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—» Izpétiet pasakumus Vairak
Izpétiet visus pieejamos pasakumus un | Vairakiiesp&amo darbibu
atlasiet piemérotakos atbilstosi | pieméri ir atrodami
identifikacijas procesa rezultatiem. « $is rokasgramatas nodala
Visbiezak  energétiski nabadzigajam “Labakas prakses
majsaimniecibam ir nepiecieSams atbalsts paraugi”.
apkures un dzeséSanas sistému, karsta » Powerpoor projekta
Odens apgades, iericu, apgaismojuma nodevuma D5.4 “Zinojums
uzlaboSanas jomas. par uz energétiski

_ L nabadzigajiem

— Defingjiet stratégiju iedzivotajiem orientétu
Lai izstradatu atbilstoSu ricibas stratégiju, pasakumu ieklauSanu
viet€jai varas iestadei bds nepiecieSami gan IEKRP”

atlasitie pasakumi, gan vietéa Iment
veiktas energétiskas nabadzibas analizes rezultati, pieméram, identificétais
teritorialais sadalljums, sakaribas, mérka grupas, vajadzibas un céloni. Lai
sashiegtu labakus rezultatus, uzskaitiet mérka grupas, saciet veidot dialogu
starp Energétiskas nabadzibas mazinaSanas biroju, IEKRP komandu un
iesaistitajam pasvaldibas struktdrvientbam par ierosinatajiem pasakumiem,
organiz€jiet sabiedrisko apsprieSanu, lai stratégiju parrunatu ar regiona
iedzivotajiem un ieinteresétajam personam.

—> Istenojiet pasakumus

Kad stratégija ir izstradata, vietéjas iestades ir gatavas pariet uz nakamo
posmu - pasakumu TstenoSanu. Vajadzibas gadijuma istenoSanas procesa var
iesaistit Energétiskas nabadzibas mazinasanas biroju, vietéjas ieinteresétas
personas un energétikas kopienas. Ja ir izstradats IEKRP vai to planots izstradat,
pienemtie pasakumi tiks ieklauti IEKRP ka treSais pilars un 1stenoti saskana ar
Pilsetu meéru pakta proceddram. Noderigi instrumenti, kas var veicinat
ieintereséto personu apzindsanu un stratégijas/redz&juma veidoSanu noltka
ieklaut energétiskas nabadzibas mazinasanu IEKRP, ir ieintereséto personu
universs un nakotnes radars. Informacija par Sim metodém ir sniegta
4. modulr.

Papildu informacija

Uzziniet vairak 4 modulr.

—>» Uzraudziba
Lai novértétu to, cik veiksmigi pasakumi tiek Tstenoti, vietéjam iestadém bus
nepiecieSams Tstenot procesa uzraudzibu, izmantojot izvéléto(-os) raditaju(-us).

Papildu informacija
Pilsetu méru pakta metodologija energétiskas nabadzibas mazinasanas
pasakumu ievieSanai IEKRP ir pieejama 3eit.

Tas palidzés pienemt labakus IEmumus vai nepiecieSamibas gadijuma veikt
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korekcijas. Pilsétas méru pakta daltbnieki tam var izmantot Pilsétas méru pakta
uzraudzibas un zinoSanas sistému.

%, POWERPOOR

Empowering Energy Poor Citizens through Energy Cooperative Initiatives

POWER
ACT




7. Kopigu energétikas iniciativu finanséSana cina ar

energétiskas nabadzibas problému

Lai finansétu izstradatas stratégijas un veiksmigi T1stenotu energétiskas
nabadzibas mazinasanas pasakumus, vietéjam pasvaldibam bds nepiecieSams
nodro$inat pietiekamus finansialos Iidzek|us. Sim nolakam tas var izmantot
dazadus finanséSanas instrumentus, atkariba no konkrétas valsts situacijas un
attiecigo instrumentu pieejamibas. POWERPOOR ietvaros ir izstradats
instrumentu kopums, kas aptver ar kopigam enerdétikas iniciativam (pieméram,
energétikas kopienas) un inovativam finansésanas shémam (pieméram,
kolektiva finansésana) saistitas iespéjas.

Darbibu finanséSana

Energétiskas nabadzibas ka jaunas dimensijas ieklauSana vietéjo pasvaldibu
ricibas planos ir saistita ar jauniem izaicinajumiem, kas finansés pasakumus, vai
pastav visiem vienota pieeja, kurs finanséSanas instruments ir labaks utt. Lai
sekmigi Tstenotu un uzturétu izvélétas darbibas, ir nepiecieSama finansésanas
instrumentu daudzveidiba. Tas nozZimé&, ka pasSvaldibai ir rGpigi jaapzina visi
finanséjuma avoti un attiecigie finansésanas instrumenti, lai izveidotu potencialo
risinajumu buketi. Tas palidzés izvéléties pareizo finans€juma avotu katram no
attiecigajiem planotajiem energétiskas nabadzibas mazinasanas pasakumiem.
Svarigi ir veidot sadarbibu starp pasvaldibas departamentiem, piemé&ram, starp
gramatvedibas, tehniskajiem un iepirkumu departamentiem, lai panaktu vienotu
un péc iespéjas pilnigaku kompetenci Saja jautajuma. Péc tam, kad finanséjuma
avots ir atrasts, bls nepiecieSams ievérot parredzamas proceddras, ka arl
japarliecinas, ka uznémeéjdarbibas modeli ir reali un ekonomiski dzivotspéjigi.

POWERPOOR pieejas centra ir kopigu energétikas iniciativu un inovativu
finanséSanas instrumentu izmantoSana. POWER FUND riks ir izstradats, lai
atvieglotu POWERPOOR pieejas ievieSanu energétiskas nabadzibas novérsanas
pasakumos. Ta pamata ir inovativas folektivas iniciativas, jo tas ir spécigs
instruments ar energétiku saistitu apstaklu un pieejamibas uzlabo3anai, bet
vienlaikus tas var badt laba alternativa individualajam un tradicionalajam
finanséSanas metodém. Turklat kolektiva pieeja, ko veicina energétikas kopienas
un/vai kolektivas finansésanas iniciativas, ir ipasi piemérota, lai risinatu milzigas
problémas, ar kuram saskaras energétiski nabadzigie iedzivotaji, kas vélas
samazinat energijas patérinu vai uzlabot savu majsaimniecibu energoefektivitati.

Plasa ilgtspéjigas energétikas un klimata ricibas planu finanséSanas iespéju
bibliotéka ir pieejama 3eit.



https://www.covenantofmayors.eu/support/funding.html

Ieteicams

Izmantot Energétiskas nabadzibas mazinasanas birojos

Pasvaldibas var gat virkni priekSrocibu, apvienojot Energétiskas nabadzibas
mazinasanas biroju darbibu, kas var bdt to energétiskas nabadzibas
mazinasanas pasakumu programmas pamata, ar plasaka POWERPOOR
sertificétu energétiskas nabadzibas mazinasanas atbalstitaju un energétikas
kopienu mentoru tikla uzturéSanu - Sie specialisti var sniegt palidzibu
[Emumu pienemsanas un Istenosanas procesa, ka arTinovativu finanséSanas

POWER FUND riks

TreSais POWERPOOR riku kopuma riks ir POWER FUND - timeklt balstits riks, kura
mérkis ir iepazistinat energétiski nabadzigos iedzivotajus un vietéjas iestades visa
Eiropa ar kolektivam inovativam darbibam energétiskas nabadzibas problémas
risinaSanai. POWER FUND lietotajiem piedava tieSsaistes tirgu dazadam
kolektivam energétikas iniciativam, pieméram, energétikas kopienam un
kooperativiem, ka arT atvértu telpu, kura gat informaciju par inovativam finansu
shémam, pieméram, kolektivas finanséSanas iespéjam, un to, ka izmantot
kolektiva finanséjuma potencialu, lai parvarétu ekonomiskos un finansialos
Skérslus, kas kavé energétiski nabadzigo iedzivotaju Ilidzdalibu pareja uz tiru
energiju. Lak, dazas no darbibam, ko varétu ieklaut POWER FUND:

® Sniegt atbalstu majsaimniecibu Tpasniekiem, lai tie varétu segt

ievérojamas sakotnéjas izmaksas, kas saistitas ar atjaunojamas energijas
iekartu iegadi un/vai investicijam energoefektivitates uzlabosana.

" Palidzét samazinat  atjaunojamas  enerdijas  iekartu  un/vai
energoefektivitates renovacijas izmaksas, pateicoties iepirkumiem lielos
apjomos un apjomraditiem ietaupijumiem

" Palidzét majsaimniecibam un kopienam, kas nav pieslégtas elektrotiklam,
apkopot resursus un kapitalu, kas nepiecieSams kapitalietilpigam
investicijam energétikas projektos

Palidzét privatpersonam apvienot pirktspéju, lai iegadatos energiju par
labakam cenam vairumtirdzniecibas tirga.

Motivét iedzivotajus un galvenas organizacijas izveidot energétikas
kopienas, kuru fokusa bOtu energétiskas nabadzibas problémas
risinasana.

Nodrosinat esosajam kopienam/kooperativiem resursus energétiskas
nabadzibas problémas risinasanai.

%, POWERPOOR

POWER
FUND




@ Pieejamo shému izmantoSana - 9
socialais galvotajs energijas izmaksu H/,J
segSanai

Vitorijas-Gasteizas pilsétas dome, piedaloties POWERPOOR

projekta aktivitatés, ir veicinajusi socialo galvoSanu energétiski neaizsargatajiem
pasvaldibas iedzivotajiem, lai vél vairak palidzétu viniem mazinat energétisko
nabadzibu.

Socialais galvojums tiek pieSkirts cilvékiem, kuri ir atziti par tricigiem un var segt daju
no vinu energijas izmaksam.

Lai nodroSinatu pietiekamu finans€jumu Sim pasakumam, Vitorijas-Gasteizas pilsétas
dome izmantoja daudzpusigus pieejamos finanséjuma avotus. Tomér, lai Sis
pasakums batu veiksmigs ilgtermina, ir nepiecieSama visu politisko partiju stingra
apnemsanas un nepartraukta attiecigo raditaju uzraudziba nakamajiem gadiem.

Socialais galvojums ir viens no energétiskas nabadzibas mazinasanas stratégijas
pasakumiem, kas ir izstradats un oficiali ieklauts pilsétas SECAP ar POWERPOOR
projekta palidzibu.

POWER-FUND

POWER FUND riks ir pieejams 10 valodas, to varat atrast:
e POWERPOOR timekla vietné https://powerpoor.eu/toolkit

e POWERPOOR TOOLKIT riku kopuma lapa
http://powerpoor.epu.ntua.gr/powerpoor-toolkit/

\'..f
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Papildu informacija

e Rokasgramata par POWER FUND rika funkcijam un ta izstradé izmantoto
metodologiju ir atrodama Seit 2.4. nodevuma.

e Soli pa solim noradijumi par to, ka lietot POWER FUND riku, ir sniegti 3eit.

Sadala “Kolektivas energétikas iniciativas”

Kolektivas energétikas iniciativas var uzskatit par instrumentiem, kas lietotajiem,

t.i., privatpersonam, tostarp energétiski nabadzigajiem iedzivotajiem, vietéjam un

regionalajam iestadém un kopienam/kooperativiem, spéj nodrosinat tris veidu

pakalpojumus:

" Iespéja pievienoties kopienai: Energétikas kopienu/kooperativu saraksts pa
valstim ar informaciju par to cenu noteikSanas un parvaldibas politiku,


https://powerpoor.eu/toolkit
http://powerpoor.epu.ntua.gr/powerpoor-toolkit/
https://powerpoor.eu/library/deliverables
https://powerpoor.eu/sites/default/files/2021-12/POWERPOOR_Training_POWER%20FUND%20Guide_2.pdf

pakalpojumiem, kas tiek sniegti energétiski nabadzigajiem iedzivotajiem, un
procesu, ka pievienoties kopienai un k|at par aktivu tas biedru;

" Iespéja izveidot kopienu: Vadlinijas, ka enerdétiski nabadzigie iedzivotaji
energétikas kopienas var izveidot un vadit energétikas kopienas, cieSi
sadarbojoties ar vietéjam ieinteresétajam personam, jo T1pasi projekta
daltbvalstrs;

" Iespéja vadit kopienu: Padomi un riki, kas lietotajiem palidz parvaldit savu
energétikas kopienu, tostarp riki enerdijas patérina/razosanas datu
uzraudzibai un pilsétas/kopienas/éku  energoefektivitates  raditaju
novértésanai);

Sadala “Inovativas finanséSanas shémas”

POWER FUND sadala “Inovativas finanséSanas shémas” lietotajiem sniedz
detaliz€tu informaciju par kolektivo finanséSanu un tas izmantosanu, un ta ietver
tris galvenos elementus:

® Pilsonu ieguldijums: Ievads par kolektivo finansésanu, sniedzot informaciju
par to, kas tas ir (kolektivas finansésanas veidi, Tss skaidrojums par to, ka
process darbojas, ka atrast pareizo kolektivas finanséSanas platformu, proti,
atSkirtbas starp platformam atkariba no specializacijas jomas, finanséjuma
pieskirsana, izmaksas utt.), un ka izmantot finanséjuma iespéjas, lai stenotu
ilgtspéjigas energétikas intervences, pieméram, energoefektivitates
uzlaboSanas pasakumus sava maja/dzivoklr.

" FinanséSanas asistents: Detalizéts celvedis lietotajiem par to, ka izveidot
kolektivas finanséSanas kampanu, tostarp, ka izvéléties modeli (mérkis,
nepiecieSama summa, stimuli), ka sagatavot kampanu (mérkauditorija,
marketinga video, socialie mediji), kd parvaldit kampanu (uzraudziba,
auditorijas iesaistisana) un ka veikt turpmakas darbibas.

® Kapitala piesaiste: Iedzivotajiem paredzéts investiciju iesp&ju (kolektivas
finanséSanas kampanu) repozitorijs, kura noradita visa attieciga informacija,
pieméram, izmantota tehnologija, dalibas veids (atlidziba, aizdevumi, pasu
kapitals), atrasanas vieta un saite uz izvietoSanas platformu.

Vairak...
Vairak informacija par kolektivas energijas iniciativam un inovativajam
finanséSanas shémam ir pieejama

e masu bibliotéka = 3. modulis
e POWER FUND riks pieejams 3eit (modula saite)



https://powerpoor.eu/sites/default/files/2021-12/POWERPOOR%20Training%20Module%203%20.pdf
https://www.powerfund.eu/lv

